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„Forme-gând” de Annie Besant și CW Leadbeater explorează natura gândirii și 

efectele acesteia asupra planurilor astral și mental nevăzute. Autorii susțin că 

gândurile au o natură duală, producând atât vibrații radiante, cât și forme 

distincte. Aceste forme, vizibile clarvăzătorilor, sunt compuse din „esență 

elementară” și sunt influențate de emoțiile și intențiile gânditorulu i. Textul 

descrie diverse forme-gând create de diferite emoții, cum ar fi afecțiunea, 

devotamentul și furia, precum și formele generate de activitatea intelectuală și 

meditație. Autorii explorează, de asemenea, relația dintre muzică și formele-gând, 

argumentând că vibrațiile muzicale pot crea forme vizibile și persistente în planul 

astral. De-a lungul cărții, autorii folosesc ilustrații și analogii științifice pentru a 

face ideile lor despre lumea invizibilă mai ușor de înțeles pentru cititor.  

 

 

Temele principale și ideile cheie din cartea lui Annie Besant și CW 

Leadbeater, „Forme de gândire”, explorează natura formelor de gândire, 

crearea, caracteristicile și influența lor și subliniază implicațiile morale ale 

înțelegerii acestor concepte. 

 

Introducere 
 

Cartea începe prin a recunoaște schimbarea atitudinii științei față de lumea 

invizibilă, concepte precum eterul, hipnoza și telepatia câștigând teren. 

Aceasta postulează studiul gândirii ca o punte între planul fizic și cel astral, 

citând încercările Dr. Baraduc de a fotografia „imagini astro-mentale”. 

Autorii afirmă că aura umană, adesea percepută de clarvăzători, este acum 

studiată de oamenii de știință pentru schimbările sale de culoare care reflectă 

stările emoționale. 

 

Natura și crearea formelor-gând 
 

Autorii definesc formele-gând ca fiind „lucruri” cu existență reală. Ei 

explică faptul că fiecare gând produce două efecte: o vibrație radiantă și o 
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formă plutitoare. Aceste forme sunt „creaturi vii” temporare compuse din 

„esență elementară” (materie vitalizată a planurilor mental și astral) 

modelate și animate de gândul sau sentimentul originar.  

 

 

Puncte cheie despre formele de gândire 

• Origine: Acestea provin din corpurile mental și astral, alimentate de 

energia gândului și emoției. 

• Compoziție: Sunt compuse din „esență elementară”, un tip de viață semi-

inteligentă care pătrunde în planurile mental și astral.  

• Aspect: Forma, culoarea și claritatea unei forme-gând sunt determinate de 

natura, calitatea și caracterul precis al gândului. 

• Influență: Ele radiază vibrații care pot influența gândurile și sentimentele 

celorlalți, iar impactul lor depinde de puterea, claritatea și direcția 

gândului originar. 

 

Simbolismul culorilor 
 

Autorii prezintă un tabel detaliat care corelează culorile cu gânduri și emoții 

specifice. Câteva exemple cheie includ: 

• Negru: Ură și răutate. 

• Roșu: Furie (nuanțele variază de la un roșu cărămiziu intens pentru o furie 

brutală până la un stacojiu aprins pentru „indignare nobilă”).  

• Maro: Lăcomie (siena arsă) și egoism (maro-gri mat). 

• Gri: Depresie (gri intens și intens), frică (gri palid livid) și înșelăciune 

(gri-verde). 

• Verde: Adaptabilitate (variind de la înșelător la simpatic).  

• Crimson și Rose: Afecțiune (de la iubire egoistă la iubire altruistă).  

• Portocaliu: Mândrie sau ambiție. 

• Galben: Intelect (ocru galben mat pentru egoism, gambog clar pentru 

niveluri superioare și galben primula luminos pentru cea mai altruistă 

utilizare). 

• Albastru: Sentiment religios (de la maro-albăstrui închis al 

devotamentului egoist la azurul palid al renunțării la sine).  

• Violet: Un amestec de afecțiune și devotament. 
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Trei categorii de forme de gândire 

1. Imaginea Gânditorului: Creată atunci când cineva se concentrează 

puternic asupra faptului că se află într-un loc îndepărtat, adesea percepută 

ca o apariție. 

2. Imaginea unui obiect material: Generată atunci când ne gândim la o 

persoană, un loc sau un obiect. Acestea sunt folosite de artiști și 

romancieri pentru a-și crea operele. 

3. Forme care exprimă calități inerente: Aceste forme, adesea observate pe 

planul astral, reprezintă natura inerentă a gândurilor și emoțiilor, mai 

degrabă decât obiecte fizice. Cartea se concentrează pe ilustrarea acestei 

categorii. 

 

Exemple ilustrative 
 

Cartea oferă diverse exemple de forme de gândire bazate pe gândurile și 

emoțiile lor originare: 

• Afecțiune: Variind de la nori vagi, rozalii, de afecțiune pură, până la forme 

mai definite, nuanțate de egoism (maro-gri). 

• Devoțiune: Reprezentată ca nori albaștri care variază în nuanță și formă în 

funcție de calitatea și concentrarea devoțiunii. 

• Intelect: Reprezentat ca nori galbeni, cu nuanțe mai strălucitoare care indică 

preocupări intelectuale superioare și altruiste. 

• Ambiție: Ilustrată ca forme portocalii cu forme ascuțite, asemănătoare 

săgeților. 

• Furie: Forme-gând vii, stacojii și roșii, cu forme zimțate și explozive.  

• Simpatie: Reprezentată cu verde, adesea în combinație cu alte culori care 

reflectă natura specifică a simpatiei. 

• Frică: Se manifestă ca o culoare gri, adesea cu o formă nedefinită și 

tremurândă. 

• Lăcomie: Reprezentată ca fiind maro, cu proeminențe asemănătoare ghearelor 

care reflectă natura avidă a dorinței. 

Cartea include și exemple de: 

Forme de gândire pentru meditație: Forme complexe și frumoase generate în 

timpul meditației concentrate, adesea cu modele geometrice complicate.  Forme 

de gândire create de muzică: Forme mari, vibrante care reflectă stilul, 

compozitorul și calitatea muzicii interpretate. 
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Implicații morale 
 

Autorii subliniază implicațiile etice ale înțelegerii formelor de gândire: 

„Cu siguranță, studiul acestor forme de gândire ar trebui să fie o lecție 

practică extrem de impresionantă, deoarece din ea putem vedea atât ce să 

evităm, cât și ce să cultivăm și putem învăța treptat să apreciem cât de 

extraordinară este responsabilitatea noastră pentru exercitarea acestei puteri 

mărețe.” 

Acestea evidențiază potențialul utilizării formelor de gândire în scopuri 

benefice, în special pentru a trimite ajutor și vindecare celor aflați în nevoie.  

Cartea se încheie îndemnând cititorii să recunoască latura ascunsă a vieții și 

puterea gândirii, încurajându-i să studieze Teosofia pentru o cunoaștere și o 

înțelegere mai profunde. 

 

 

Citate 

• „Fiecare gând definit produce un efect dublu - o vibrație radiantă și o 

formă plutitoare.” 

• „Calitatea gândului determină culoarea. Natura gândului determină forma. 

Definiția gândului determină claritatea conturului.” 

• „Fiecare om călătorește prin spațiu închis într-o cușcă a propriei clădiri, 

înconjurat de o masă de forme create de gândurile sale obișnuite.”  

• „Dacă două forțe de pe planul fizic, aflate într-un anumit raport una față de 

cealaltă, pot desena o formă care corespunde exact cu cea produsă pe 

planul mental de un gând complex, putem deduce că acel gând pune în 

mișcare pe propriul său plan două forțe aflate în același raport una față de 

cealaltă.” 

• „Astfel, «blestemele [și binecuvântările] se întorc acasă la culcare».”  

• „Este așadar evident că fiecare om care gândește pe principii înalte face 

muncă misionară, chiar dacă este complet inconștient de aceasta.”  

• „Gândurile sunt lucruri, și lucruri puternice; și este cazul să ne amintim că 

fiecare dintre noi le generează neîncetat, zi și noapte.”  

• „Este bine să ținem cont mereu de faptul că există o latură ascunsă a vieții 

– că fiecare act, cuvânt și gând își are consecințele în lumea nevăzută, care 

este întotdeauna atât de aproape de noi, și că, de obicei, aceste rezultate 

nevăzute sunt de o importanță infinit mai mare decât cele vizibile tuturor 

pe planul fizic.” 
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Concluzie 
 

„Forme-gând” prezintă o explorare captivantă a naturii și puterii gândirii. 

Prin reprezentarea vizuală a formelor-gând, autorii își propun să 

concretizeze abstractul și să inspire cititorii să cultive gânduri și emoții 

pozitive pentru bunăstarea personală și colectivă. 

 

 

Glosar de termeni cheie 

Corp Astral: Un corp subtil compus din materie astrală, care interpenetrează 

corpul fizic și se extinde dincolo de acesta. Este asociat cu emoțiile, dorințele și 

pasiunile. 

Aură: Învelișul luminos, asemănător unui nor, care înconjoară toate ființele vii, 

compus din corpurile subtile interpenetrate. Reflectă starea emoțională, mentală și 

spirituală a individului prin culorile și vibrațiile sale.  

Clarviziune: Abilitatea de a percepe lucruri dincolo de simțurile obișnuite, 

inclusiv corpuri subtile, forme de gândire și evenimente din alte planuri ale 

existenței. 

Corpul dorinței: Un alt termen pentru corpul astral, subliniind rolul său în 

exprimarea dorințelor și pasiunilor. 

Esența Elementară: Materia vitalizată a planurilor mental și astral, sensibilă la 

gândirea umană și care formează vehiculele temporare ale formelor de gândire.  

Corpul Mental: Un corp subtil compus din materie mentală, care interpenetrează 

corpurile fizic și astral. Este asociat cu gândirea, intelectul și facultățile mentale 

superioare. 

Formă-gând: O entitate temporară, vie, creată de energia gândului și a emoției. 

Aceasta prinde contur în materia planurilor mental și astral, radiind vibrații și 

influențând alte persoane și mediul înconjurător. 

Vibrație: Pulsația sau oscilația energetică asociată cu gândurile, emoțiile și toate 

fenomenele de pe diverse planuri ale existenței. Vibrațiile modelează formele de 

gândire și au impact asupra altor corpuri subtile. 


