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Imaginatie trezita

Neville Goddard | Rezumat | Poarta catre realitate

Cartea ,,Imaginatia trezita”, de Neville Goddard, este un ghid spiritual axat
pe puterea imaginatiei umane. Aceasta subliniaza conceptul ca imaginatia
este poarta catre realitate, Hristos s1 Dumnezeu. Goddard sustine ca, prin
controlul constient al imaginatiei noastre, ne putem modela viata si crea
lumea pe care ne-o dorim. Cartea ofera un cadru pentru a realiza acest lucru
prin practici precum revizuirea, vorbirea interioara si credinta ca toate
lucrurile sunt posibile prin imaginatia noastra. Textul incurajeaza cititorii sa
imbriatiseze ideea ca Imparatia Cerurilor este in interior si ¢4, prin alinierea
lumii noastre interioare cu idealul nostru, putem atinge o stare de a fi libera
de limitari si plind de abundenta.

Teme principale

1. Imaginatia umana ca Hristos: Goddard echivaleazad imaginatia umana cu
figura lui Hristos Isus, argumentand ca aceasta detine puterea creatiei, a
rascumpararii si a realizarii dorintelor. El afirma: ,,Identific figura centrala a
Evangheliilor cu imaginatia umana, puterea care face ca iertarea pacatelor,
atingerea obiectivelor noastre, sa fie inevitabile”.

2. Primatul realitatii interioare: Cartea subliniaza suprematia lumii interioare
asupra celei exterioare. Starile noastre de constiinta, modelate de imaginatie,
dicteaza experientele noastre in lumea exterioara. ,,Lumea este o revelatie a
starilor cu care este contopitd imaginatia.”

3. Gandirea pornind de la capat: Goddard pledeaza pentru ,,gandirea pornind
de la capat”, adicd imaginarea si simtirea vie a rezultatului dorit ca fiind deja
atins. Acest lucru, sustine el, aliniaza realitatea noastra interioara cu
obiectivele noastre, atragand circumstantele dorite n viata noastra. ,,A gandi
pornind de la capat este o perceptie intensa a lumii dorintei implinite.”
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4. Revizuire si iertare: Practica revizuirii mentale a evenimentelor trecute
pentru a se alinia cu rezultatele dorite este prezentata ca o tehnicd cheie.
Aceasta ,,revizuire” este legata de iertare, pe care Goddard o considera
esentiala pentru transformarea personala. ,,Iertarea inseamna, de fapt, a
experimenta in imaginatie versiunea revizuita a zilei, a experimenta in
imaginatie ceea ce ti-ai fi dorit sa experimentezi in carne si oase.”

5. Puterea vorbirii interioare: Goddard subliniaza importanta controlarii
dialogului nostru interior, deoarece acesta dezvaluie si modeleaza credintele si
starea noastra de a fi. El 1i indeamna pe cititori sa cultive un vorbire interioara
pozitiva si constructiva, aliniatd cu dorintele lor. ,,Vorbirea interioara este
inceputul, semanarea semintelor actiunii viitoare.”

Idei si fapte importante

Imaginatia creeaza realitatea: Cartea subliniaza puterea creativa a
imaginatiei, sustinand ca imaginatia persistenta si vie duce la materializarea
dorintelor. ,,Experienta m-a convins ca o presupunere, desi falsa, daca este
persistata in ea se va consolida in fapt.”

Stari de constiinta: Diferite stari de constiintd, determinate de credintele
noastre si de acceptarea ideilor, modeleaza modul in care percepem si
experimentam lumea. Schimbarea starii noastre prin schimbarea concentrarii
si a credintelor noastre ne poate altera realitatea. ,,Nicio idee prezentatd mintii
nu se poate realiza de la sine decat daca mintea o accepta.”

Miscarea interioara ca si catalizator: Goddard sustine initierea actiunilor
mentale, cum ar fi vizualizarea efectuarii actiunilor dorite, ca si catalizator
pentru atragerea schimbarilor exterioare corespunzatoare. ,,Miscarea fiecarui
obiect vizibil este cauzatd nu de lucruri din afara corpului, ci de lucruri din
interiorul sau care opereaza din interior spre exterior.”

Dualitatea in om: Textul exploreaza dualitatea naturii umane, ,,omul natural”
concentrat pe experienta senzoriala si ,,omul spiritual” ghidat de imaginatie.
Trezirea la viata imaginativa implica recunoasterea si cultivarea ,,omului
spiritual” din interior. ,,Omul incepe sa se trezeascd la viata imaginativa in
momentul in care simte prezenta unei alte fiinte in sine.”
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Citate cheie

o ,JImaginatia este Insasi poarta de acces catre realitate.”

o ,Lumea este o revelatie a starilor cu care se imbind imaginatia.”

o ,,Construieste toate scopurile conform modelului dorintei implinite.”
e A gandi de la capat inseamna a trai creativ.”

e ,Lepadati-va de felul de viata de dinainte, de omul cel vechi, care este
stricat... si Innoiti-va In duhul mintii voastre... imbracati-va in omul cel
nou, care este zidit in neprihanire.”

e ,,Conversatia interioard se maturizeaza in intuneric. Din intuneric ea iese la
lumina.”

e ,Imparatia Cerurilor este in voi.”

e ,Creatura va fi eliberata din robia stricaciunii, intrand in glorioasa libertate
a Fiilor lui Dumnezeu.”

o ,,Cine se atinge de voi se atinge de lumina ochilor lui Dumnezeu.”

Concluzii

-2

»Imaginatia trezitd” prezinta o perspectiva misticd si imputernicitoare asupra
naturii realitatii si a puterii transformatoare a imaginatiei umane. i
indeamna pe cititori sa cultive o constientizare profunda a lumii lor
interioare, sa valorifice forta creativa a imaginatiei lor si sd isi asume
responsabilitatea pentru modelarea propriilor experiente.
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Glosar de termeni cheie

Imaginatia: Forta creatoare centrala din fiecare individ, echivalata cu Hristos
Isus, capabilad sa modeleze realitatea.

Stari: Totalitatea credintelor si adevarurilor acceptate pe care le detine un
individ, care 1i modeleaza experienta asupra lumii.

Gandirea de la sfarsit: O tehnica mentala prin care cineva isi imagineaza si
simte in mod viu rezultatul dorit ca si cum acesta s-ar fi produs deja.

Revizuire: Practica retrdirii evenimentelor trecute in imaginatie, corectarii
greselilor si revizuirii rezultatelor pentru a se alinia cu experientele dorite.

Vorbire interioara: Conversatiile mentale si dialogul interior care au loc in
interiorul unui individ, adesea inconstient, dar puternice in modelarea

realitatii.

Cheltuieli: Irosirea energiei mentale cu ganduri negative, temeri si griji, ceea
ce duce la rezultate nedorite.

Investitie: Directionarea constientd a energiei mentale catre afirmatii pozitive,
vizualizare si credintd in rezultatele dorite, ducand la manifestare.

Moartea mistica: Actul constient de detasare de o stare de constiinta
indezirabila si de imbrdtisare a unei stari noi, dorite.

Sculpturile lui Los: Posibilitéti si potentialitati preexistente in lumea
interioara care asteaptd sd fie activate de imaginatia umana.

Mairul Ochiului lui Dumnezeu: Simbolul sacralitatii si puterii constiintei
individuale, capabila sd manifeste dorinte.
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