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~ Universul holografic ~
Michael Talbot

TRANSCRIPTIE VIDEO
Partea 1a

Salut si bine ai venit. Sunt Jeffrey Mishlove.
Astazi vom explora modelul holografic al realitatii si implicatiile sale
pentru noi insine, corpurile noastre si lumea din jurul nostru.

Astazi ma insotesc Michael Talbott, autorul mai multor carti, printre care
,Misticism si noua fizica", ,Dincolo de cuantica”, ,Vietile voastre trecute”
si, cel mai recent, ,Universul holografic”. Precum si a trei romane.

Bun venit, Mihail.
Multumesc, Jeffrey.

E o placere sa fiu cu tine.
Ma bucur sa fiu cu tine.

Stii, unul dintre lucrurile pe care le subliniezi in legatura cu universul
holografic este ca acesta este un model care exista de cateva decenii,
darincepe cu adevarat sa-si arate puterea in explicarea multor domenii
ale experientei personale si stiintei. In acelasi timp, putem vorbi putin
despre cum s-a dezvoltat modelul?

Sigur. A fost dezvoltat de doi barbati, fizicianul David Bohm de la
Universitatea din Londra, fost protejat al lui Einstein, si un neurofiziolog
de la Universitatea Stanford, pe nume Carl Pribram.

Siau lucrat independent.

Pribram studia memoria si a descoperit ca exista dovezi ca creierul
functioneaza holografic.
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Si Bohm studia fizica subatomica si a descoperit ca, la nivel subatomic,
structura realitatii pare sa posede proprietati care amintesc de o
holograma.

Deci, daca punem aceste doua idei impreuna, aceea ca creierul nostru
pare a fi holografic si universul este holografic, sugereaza ca poate este
o dovada convingatoare ca universul ar putea fi un fel de holograma,
nu ca este literalmente o holograma, ci ca este o metafora buna sau o
modalitate de a intelege universul.

Acum, cand spui ca e holografic, la ce te referi, de fapt?

Pe scurt, faptul ca realitatea poate fi mai plastica si schimbatoare
precum o imagine decat o constructie solida, un fel de lume din bete si
pietre, are si alte cateva implicatii, una dintre acestea fiind ca o
holograma are o proprietate neobisnuita.

Daca luati o bucata de film fotografic care are o imagine holografica
codificata in ea, inseamna ca nu puteti vedea imaginea cu ochiul liber.
Pentru a reconstrui imaginea, trebuie sa o strapungi cu un laser. Deci,
daca ai o imagine cu un trandafir in film, daca treci cu un laser prin
trandafir, vei obtine o imagine tridimensionala a trandafirului pe cealalta
parte.

Tai pelicula in jumatate, luminezi fiecare bucata cu un laser si obtii cate
un trandafir intreg, ceea ce este o proprietate foarte neobisnuita si care
la Tnceput cam uluieste imaginatia. Daca o tai in patru, obtii patru
trandafiri. Daca o tai in opt, obtii opt trandafiri.

Deci, universul este o hologramé. Inseamna, asa cum spunea William
Blake, ca, la propriu, poti gasi universul intr-un fir de nisip. Fiecare
portiune a universului contine o aparenta a intregului, a intregului
univers.

Asta e foarte profund.

Foarte.

Adica, e uluitor. Si unul dintre lucrurile pe care le subliniezi intr-o nota
de subsol a cartii tale si pe care as vrea sa le mentionez este ca acest
lucru nu se aplica pentru... multe dintre tipurile de imagini holografice
care sunt vandute In mod obisnuit, pandantive si altele asemenea, care
nu necesita lumina laser.
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Corect. La fiecare discurs pe care il tin, apare cineva si spune ca a taiat
holograma de pe cardul de credit in jumatate, a stricat-o si nu a obtinut
efectul dorit.

Si se aplica doar acelor imagini pe care nu le poti vedea cu ochiul liber
si pe care trebuie sa le reconstruiesti.

Daca te-ai uita la o pelicula holografica, aceasta ar putea arata ca niste
ondulatii pe un iaz, daca nu cumva lumina laserului ar fi trecuta prin ea.
Corect. Nu exista nicio imagine descifrabila n film si chiar arata ca niste
valuri intr-un iaz, ca atunci cand arunci pietricele intr-un iaz, unde apar
tot felul de cercuri mici.

Acestea se numesc modele de interferenta.

Corect. La fel ca atunci cand arunci doua pietricele intr-un iaz si undele
se incruciseaza. Exact asta se vede in film. Este incrucisarea luminii laser
care este inregistrata pe filmul fotografic.

Deci exista senzatia ca o holograma are doua niveluri.

Una este aceasta imagine tridimensionala proiectata, care poate parea
atat de reala incat iti vine sa intinzi méana si sa o atingi.

Si apoi, celalalt nivel sunt aceste modele de interferenta.

Corect.

Realitatea dintr-o holograma se poate manifesta in doua moduri, ca o
imagine concreta sau ca acest fel de neclaritate indescifrabila a
energiel.

Si o analogie cu asta este atunci cand te uiti la noul televizor al lui
Johnny Carson, de fapt, imaginea lui este codificata in doua moduri.
Una este ca imaginea concreta de pe televizor.

Una este ca o ceata a undelor radio care patrunde in sufragerie.

Si daca universul este o holograma cu un anumit sens, intr-un fel,
sugereaza ca pot exista doua niveluri drastic diferite ale realitatii, ca
realitatea concreta pe care o vedem, stiti, cand ne uitam la aceste
scaune si la, stiti, copaci si nori si tot ce este de genul acesta...
Corpurile noastre...

Sunt doar o modalitate prin care realitatea se manifesta si, la un nivel
profund, exista o alta, exista un nivel al realitatii in care totul se dizolva
intr-un ocean de energie interconectat holografic, unde fiecare
portiune a universului este continuta in fiecare zona minuscula a
universului.
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Deci, asta implica faptul ca aceasta notiune ca ne traim viata de zi cu zi
gandindu-ne la noi insine ca fiind separati unii de altii, iar ceasca este
separata de cafeaua care intra in ceasca, ca aceste notiuni sunt cumva,
ce ati spune, superficiale sau contrazise la un nivel mai profund?

Ei bine, sunt artificiale, cu siguranta, iar Bohm subliniaza cu adevarat
acest lucru. Si este o notiune foarte interesanta, deoarece in modul
nostru de gandire occidental, suntem atat de atasati de ideea ca atunci
cand ne vine in minte un concept, cum ar fi un mar sau un electron sau
orice altceva, care exista acolo, uitam.

E cam ca si cum pestii nu sunt constienti de apa in care inoata, si isi dau
seama ca delimitarile conceptuale pe care le folosim, cuvintele, pentru
a descrie realitatea sunt fenomene din mintea noastra. Nu exista acolo.

Si de cele mai multe ori, aceasta este o obiectie filosofica, dar cand
ajungi la fizica cuantica, si acesta este unul dintre motivele pentru care
Bohm a venit cu ideea holografica, incepe sa aiba efecte reale, iar unul
dintre acestea este cad s-a descoperit ca, daca luam doua particule
subatomice precum electronii, in anumite cazuri, cand facem ceva
uneia, aceasta o va afecta intotdeauna pe cealalta, indiferent cat de
departe sunt una de cealalta. E cam ca in povestile pe care le-ai auzit
despre gemeniidentici, in care atunci cand unul este ranit, celalalt simte
durerea.

Si problema este ca nu putem gasi niciun proces cunoscut fizicii care sa
explice cum acestea ar putea trimite un semnal inainte si inapoi. De fapt

Pentru ca ar trebui sa fie mai rapida decét viteza luminii.

Instantaneu. Ar trebui sa fie un semnal instantaneu, iar teoria relativitatii
a lui Einstein spunea ca nu poti avea semnale instantanee, deoarece ar
fnsemna ca ai putea incalca bariera timpului si, eventual, sa-ti suni
bunicul si sa-i spui sa nu se casatoreasca cu bunica ta. Si majoritatea
fizicienilor spun c3, ei bine, acest lucru ar fi prea tulburator pentru a fi
incorporat intr-o imagine rationala a realitatii.
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Bohm explica asta intr-un mod diferit, foarte interesant, si spune... Daca
va imaginati ca aveti un acvariu in care inoata un peste, aveti o camera
TV orientata spre partea din fata a acvariului, una orientata spre lateralul
acvariului si aveti cate un monitor atasat la fiecare camera.

Si iti imaginezi, de asemenea, ca provii dintr-o cultura care nu a vazut
niciodata acvarii, nu a vazut niciodata pesti, nu a vazut niciodata
monitoare sau camere video. Tot ce ai la dispozitie sunt cele doua
imagini de pe aceste ecrane. El spune ca poate, stii, daca te uiti la aceste
doua ecrane, vei vedea o vedere laterald a unui peste si o vedere
frontala a unui peste.

Si pentru ca nu stii care este realitatea mai profunda, realitatea
acvariului, poti presupune ca acestea sunt doua lucruri separate.

Doi pesti diferiti.

Doi pesti diferiti, doua obiecte diferite. Dar de fiecare data cand un
peste se misca, celalalt va face o miscare corespunzatoare.

Si s-ar putea sa trageti apoi concluzia ca, intr-un fel, un peste fi
semnalizeaza celuilalt sau 1i comunica acestuia sa spuna: ,Hei, fa asta
instantaneu”.

SiBohm spune ca asta am facut cu particulele subatomice, presupunem
ca are loc o comunicare instantanee, cand de fapt nu se intdampla asta.

La un nivel mai profund, un nivel foarte holografic al realitatii, fiecare
particula din univers... se prabuseste intr-un fel de unitate cosmica. Nu
se semnalizeaza reciproc. Sunt ca pestele acela la nivelul acvariului.

Si asta Tnseamna, vorbind despre cuvinte, ca nu exista nicio separare
intre electroni.

In plus, nu existd nicio separare intre oameni. Si asta are tot felul de
implicatii foarte uluitoare, una dintre ele fiind ca am fncercat
intotdeauna sa intelegem, de exemplu, fenomenele psihice, cum ar fi
cum as putea sa scot informatii din capul tau in capul meu. Ca un fel de
semnal care circula Tnainte si inapoi.

Dar daca suntem organizati, daca traim intr-un univers organizat
holografic, nu mai trebuie sa abordam lucrurile in acest fel. S-ar putea
ca eu sa am intregul univers si fiecare neuron, fiecare celula, fiecare
atom, fiecare electron din capul meu, si tu la fel.
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Asadar, atunci cand putem accesa asta, putem accesa informatii care
par a fi dincolo de raza noastra senzoriala normala.

Ei bine, stii, sunt foarte interesat de fenomenele psihice si stiu ca ai avut
multe experiente personale si vreau sa ating subiectul, dar acesta nu
este un model dezvoltat pentru a explica fenomenele psihice.

Cred ca pentru neuropsihologi precum Carl Pribram, faptul ca se
intdmpla sa ofere o explicatie pentru fenomenele psihice este aproape
oarecum jenant ca a dezvoltat modelul holografic pentru ca incerca sa
se Tmpace cu memoria.

Corect.
Deci, hai sa vorbim despre asta.

Sigur. Pribram lucra sub conducerea unui neurofiziolog foarte faimos pe
nume Carl Lashley. Si era intr-o perioada in care se credea ca memoria
era stocata intr-un loc specific din creier, si era ceva numit proverbiala
celuld a bunicii, adica exista literalmente o celula in creierul tdu care
continea amintirea bunicii tale, ceea ce stiai despre bunica ta.

Si astfel au facut o serie destul de macabra de experimente pentru
iubitorii de animale, dar au scos la ivealda niste informatii foarte
profunde.

Au luat sobolani si i-au invatat cum sa alerge prin labirinturi, apoi le-au
indepartat chirurgical diverse portiuni ale creierului. Pribram si mentorul
sau, Carl Lashley, au argumentat ca, daca ar putea indeparta o portiune
din creier si sobolanul nu ar mai putea alerga prin labirint, ar fi gasit
zona din creier unde era codificata memoria sobolanului despre
capacitatea de a alerga prin labirint.

Acum, de fiecare datd cand indepartau o portiune diferita a creierului,
descopereau ca nu puteau niciodata elimina amintirea despre cum sa
parcurga labirintul. Puteau afecta capacitatea sobolanului, astfel incat
acesta ar putea schiopata prin labirint, dar nu o puteau elimina.
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Si, intr-adevar, chirurgii stiau asta de ceva vreme, medicii stiau asta de
ceva vreme, pentru ca atunci cand oamenii au leziuni la cap, nu uita
jumatate din alfabet sau jumatate din familia lor sau jumatate dintr-un
roman pe care il citesc. Au deficiente globale de memorie, in care
intreaga lor memorie poate fi cetoasa. Dar amintirile nu par sa fie
stocate In mintea noastra in acelasi mod in care cartile sunt stocate pe
un raft.

Si abia in anii '60, cand Pribram a descoperit modelul holografic care
spune ca intregul este continut in fiecare parte, a spus: ,Aha, asta s-ar
putea intampla in creier”.

Mai exact, deoarece o holograma este realizata din modele de
interferenta, holograma pe care o vedeti, despre care am vorbit mai
devreme, este realizata din modelul de interferenta al luminii laser, dar
poate fi realizata din modelele de interferentd ale oricarui tip de
energie, energie electromagnetica, electricitate, chiar si raze X.

Si astfel, a spus Pribram, din moment ce sinapsele noastre emit constant
impulsuri electrice, acestea sunt ca niste pietricele proverbiale care cad
in acel fel de bazin electromagnetic al creierului nostru. Ele trimit valuri
care se intersecteaza constant. Si el crede ca asta este holograma
creierului, asa gandim si asa ne amintim prin intermediul hologramei
din interiorul capului.

S-ar aplica si intr-un alt sens, pentru ca daca iei o imagine holograma si
o tai In jumatate, in sferturi sau in zecimi, de fiecare data cand o reduci
ca dimensiune, imaginea devine din ce in ce mai neclara, chiar daca
intreaga imagine este acolo, exact asa cum ar parea sa fie memoria.

Devine mai neclar cand iti indepartezi portiuni din creier.

Da.

Corecta.

Pribram a observat apoi ca acelasi principiu se aplica si in cazul
procesarii informatiilor vizuale.

Ei bine, da, este foarte interesant. Nu el a facut descoperirea, dar a dat
peste cercetarile efectuate de alti investigatori.
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Siacesta este un altlucru foarte interesant. Dupa cum stiti, Mama Natura
foloseste tot felul de limbaje matematice. Cand incercam sa intelegem
fenomenele fizice, descoperim in general ca exista un fel de fundament
matematic pentru orice fenomen . Existd nenumarate limbaje
matematice.

Se pare ca limbajul matematic implicat in realizarea hologramei este un
sistem matematic dezvoltat de un francez pe nume (Jean-Baptiste
Joseph) Fourier. Acestea se numesc transformari Fourier. Ei bine, se
pare ca si creierul nostru foloseste transformari Fourier pentru a traduce
informatii vizuale.

Aceasta este o stare de fapt foarte neobisnuita. E cam ca si cum ai
descoperi un eschimos vorbind spaniola. Stii, nu este o dovada ca
creierul este o holograma, dar sugereaza ca este o holograma.

Si se pare ca, de fapt, toate simturile noastre par sa se bazeze pe un fel
de transformari Fourier, ca toate par sa foloseasca aceeasi matematica.

Asadar, din nou... latd dovezi ca creierul foloseste aceeasi matematica
pentru a descifra lumea senzoriala asa cum este implicat in crearea unei
holograme, ceea ce, asa cum spuneam, nu este o dovada, ci o dovada
convingatoare ca ceva se intdampla acolo.

Ei bine, ceea ce pare sa sugereze acest lucru este o noua modalitate de
a privi constiinta insasi.

Foarte mult, da. Si e un lucru interesant. Trebuie sa spun ca nu sunt de
acord cu Pribram, pentru ca Pribram crede ca creierul, stiti, asa cum am
spus, este vorba despre modelele de interferenta electrica ale
creierului. Este o holograma a creierului.

Sunt un fel de mistic pentru ca, stii, la o varsta frageda, am avut o
experienta extracorporald in care mi-am parasit corpul si mi-a devenit
destul de evidentin timp ce aveam aceasta experienta ca gandeam, dar
creierul meu era Thapoi in corp, lucru pe care il puteam vedea din pat.
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Am stiut ca nu era doar un vis, pentru ca am plutit deasupra pamantului,
in fata casei familiei mele, si am vazut o carte pe jos. Si era o carte de
povestitorul francez Guy de Maupassant. Si a doua zi, un vecin a spus:
LApropo, Michael, am...” Am pierdut o carte de la biblioteca de Guy de
Maupassant. Ai vazut-o? M-am gandit: ,Ei bine, am plutit peste ea
aseara.” Nu i-am spus asta vecinului. Dar cartea era acolo.

Si am fost mereu foarte, inca sunt foarte orientat spre stiinta. Vreau sa
inteleg lumea n termeni stiintifici. Dar a fost prima data cand a trebuit
sa ma confrunt, stii, cu diferenta dintre convingerile mele spirituale ca
putem supravietui mortii noastre trupesti si aceasta convingere
profunda, convingere stiintifica a mea ca creierul este cel care gandeste.
Si mi-am dat seama ca am avut un fel de epifanie in care am crezut ca
nu creierul este cel care gandeste.

Deci nu sunt complet sigur ca holograma creierului este reprezentata
doar de modelele de interferenta electromagnetica, deoarece acestea
ar disparea evident odata cu disparitia creierului. Cred ca ar putea exista
un nivel mai subtil, o energie mai subtila pe care nu am descoperit-o cu
tehnologia noastra si care este implicata si in acest sens.

Ei bine, modelul lui Bohm este interesant. Relevant si interesant in acest
moment, deoarece el nu trateaza universul ca pe o holograma alcatuita
din modele de interferenta electromagnetica. El analizeaza potentialele
de unda cuantice, care sunt la un nivel mult mai profund.

Si trebuie sa spun ca I-am auzit pe Pribram discutand despre asta cam
in acelasi fel. Exista potentiale de unda cuantice in creierul insusi, care
reprezinta un nivel de energie si materie mult mai profund inradacinat
decét nivelul electromagnetic.

Corect. E un lucru amuzant in stiinta. Marele fizician Herman Bondi a
spus, numind-o ,Isusul completitudinii’, ca avem tendinta, atunci cand
gasim un fel de perimetru exterior fatd de ceea ce putem masura, sa
presupunem ca nu exista nimic dincolo de el.

Si ma refer la asta, e cam ca, stii, in vremurile stravechi, cand cunosteam
doar o anumita portiune a lumii, camenii pareau mereu sa spuna ca
dincolo de marginea hartii ar fi monstri, ca nu era nimic acolo.
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Si acelasi lucru se intdmpla si in fizica, adica noi, cu tehnologia noastra,
am ajuns la un anumit nivel in realitate, iar este o prejudecata comuna
printre multi fizicieni ca dincolo de acel nivel, nimic nu exista. Exista
monstri. Exista doar un vid.

Si este un lucru interesant ca noi, asa cum spuneam, trebuie sa avem
aceasta Ispitire a Completitudinii. Trebuie sa simtim ca cunostintele
noastre despre univers sunt tot ce exista in univers.

Cred ca Bohm este foarte intelept, este unul dintre putinii fizicieni care
iese la iveald si spune cam asa: impératul este dezbracat. Intreaba ce
baza rationala avem, este doar prejudecata sa presupunem ca nu exista
nimic dincolo de acest nivel de realitate.

Si simte ca exista tot felul de domenii ale realitatii dincolo de acest nivel,
acest nivel microscopic. Si emite teoria ca ar putea exista energii
nenumarate, mai subtile, In aceste niveluri.

Potentialul cuantic este unul dintre acestea. Este un domeniu teoretizat
care nu a fost masurat sau descoperit stiintific. Dar Bohm considera ca
exista dovezi care sa sustina existenta sa.

Si acum este destul de bine acceptat, din cate inteleg, printre fizicienii
cuantici.

Nu as spune asta. Nu, este... destul de controversat, iar motivul pentru
care este controversat este pentru ca explicatia standard a fizicii
cuantice a decis ca aceasta atractie a completitudinii, ca nu exista nimic
dincolo de ea.

Stii, fizicianul danez Niels Bohr, unul dintre fondatorii fizicii cuantice, a
spus practic ca ajungi la un anumit nivel de realitate si lucrurile devin
neclare si nu mai poti sti.

Si Bohm alege o cale cu totul diferita, care in acest moment este
oarecum dispretuita de multi fizicieni.

Pentru ca majoritatea au fost educati in felul gandirii lui Bohr. Da. Si

Bohm, potentialul cuantic nu este privit cu ochi buni de majoritatea
fizicienilor, as spune.



OLBOOKSUMMARY

Ei bine, nu cred ca vrem sa intram intr-o discutie prea tehnica despre
fizica cuantica in acest moment. Dar cred ca este important sa aducem
in discutie principiul incertitudinii, deoarece, intr-un fel, este locul unde
fizica se inchide.

Si, din cate inteleg eu, fizicienii spun ca pot exista tot felul de lucruri, dar
nu le vom sti niciodata pentru ca interactionam cu ele.

De fiecare data cand incercam sa privim particulele dincolo de un
anumit nivel, nsusi actul de observare schimba lucrurile, iar asta ne
aduce Tn punctul in care ne dam seama ca distinctia dintre subiect si
obiect se estompeaza.

Corect. Dar fizicienii devin foarte amuzanti in legatura cu asta. Devin
cam schizofrenici pentru ca admit deschis ca subiectul si obiectul se
descompun acolo, dar spun ca, cumva, asta nu are niciun efectin lumea
reala.

Acest lucru nu se traduce de la nivel microscopic la nivelul nostru, desi
exista un fel de dovezi taratoare in lumea stiintifica ca se traduce si la
nivelul nostru.

Un exemplu evident, cred, ca se traduce la nivelul nostru este ca heliul
nu poate fi congelat solid. Poti congela hidrogenul solid, poti congela
dioxidul de carbon solid, dar heliul, pentru ca atomii sai sa se alinieze
intr-o forma solida, ar incélca principiul incertitudinii, iar natura nu pare
sa permita acest lucru.

Deci, nu poti, indiferent cat de rece devine heliul, ramane lichid. Pentru
mine, poti avea un pahar plin cu heliu lichid, iar acesta exista la nivelul
nostru de existentd si este un fel de manifestare a principiului
incertitudinii si este locul unde s-a strecurat cumva in lumea noastra.
Se intdmpla si alte lucruri chiar acum, cum ar fi un dispozitiv numit
calmar , un fel de bobina electrica in care se pare ca am putea
demonstra ca curentul, daca ne intrebam in ce directie circula curentul
in bobina, merge in ambele directii simultan, ceea ce este oarecum
imposibil sa facem asta simultan. Si acesta este un fenomen cuantic,
acela ca aceste doua realitati se suprapun.

Deci cred ca vom depasi acea bariera.

Ei bine, trebuie sa recunosc, Michael, ca nu sunt sigur ca inteleg pe
deplin implicatiile acelor exemple.



Insa exemplele asupra carora as dori s& ma concentrez si care par mai
relevante sunt cele care sugereaza enorma capacitate a mintii de a
afecta sistemele din corp, efectul placebo, lucrul cu vindecarea si
vizualizarea.

Ei bine, asta scapa de Bohm si Pribram, dar este la fel de interesant, cu
implicatii la fel de profunde.

Pribram, asa cum am spus, spune ca gandim cu holograme in mintea
noastra si ca exista ceva mai asemanator cu undele radio din camera
din care televizorul primeste imaginea. Deci , in esentd, suntem un fel
de televizoare constiente. Si ceea ce credem ca este realitate atunci
cand privim aici este, de fapt, doar imaginea de pe televizorul din
mintea noastra, dar nu exista acolo.

Si Pribram spune ca acesta este motivul pentru care exista tot felul de
dovezi ca se pare ca reactionam mai mult la modelele realitatii din
mintea noastra decét la cele din exterior.

In universul holografic, dau exemplul unui psiholog care a facut un
studiu Tn care a luat soldati si i-a dus pe toti aceeasi distanta, dar unora
le-a spus ca au mers. La fel cum i-a dus pe toti 20 de mile, dar unora le-
a spus ca au mers 10, altora 20, altora 30. Dar toti au mers aceeasi
distanta. La final, a facut masuratori fiziologice si a descoperit ca, din
punct de vedere fiziologic, acestia nu reactionau la kilometrajul real pe
care il parcursesera, ci la ceea ce li se spusese, modelul realitatii pe care
presupuneau ca il au, realitatea din mintea lor.

SiTn medicing, oamenii au folosit aceasta aplicatie a ideii holografice ca
reactionam la modelul realitatii, spunénd ca acesta ar putea fi motivul
pentru care reactionam mai mult la placebo, la medicamentele
contrafacute.

Exista un exemplu foarte faimos al unui tip care avea cancer limfatic,
tumori de marimea portocalelor in tot corpul. Doctorul sau credea
practic ca mai are cam trei zile de trait. Tipul a auzit de un nou
medicament numit Crebiosin si i-a spus: ,Trebuie sa-mi dati asta”. lar
doctorul i-a spus: ,Ei bine, sincer, stii, nu cred ca mai ai mult de trait cu
acest medicament. Dureaza cateva saptamani pana isi face efectul”.
Barbatul |-a implorat, iar doctorul a cedat, ca un fel de gest de mila.
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l-a administrat barbatului Crebiosin, iar trei zile mai tarziu, tumorile
barbatului s-au topit, dupa cum a spus doctorul, ca niste bulgari de
zapada pe o soba incinsa, disparand complet din corpul sau.

Mai repede decat i-ar fi putut topi cel mai puternic tratament cu radiatii.
Barbatul s-a ridicat si s-a plimbat prin camera de spital, si-a reluat viata
normala, pare complet vindecat de cancer.

Dupa cateva luni, citeste un articol care spunea ca crebiosina nu este
atat de eficienta. Bum, bum, bum, toate tumorile i reapar. Este din nou
in spital. Doctorul incepe sa realizeze ca poate nu medicamentul |-a
vindecat pe barbat, ci convingerea barbatului.

Asadar, 1l minte pe barbat si ii spune ca acele articole sunt gresite.
Crebiosinul este eficient. Si, de fapt, am o versiune si mai puternica.
Injecteaza doar apa sarata in venele barbatului. Din nou, tumorile
barbatului se topesc. Isi reia viata normala.

Din pacate, dupa multe luni, citeste studiile finale despre Crebiosin care
spun ca este complet ineficient. Bum, bum, bum, tumorile 1i reapar si
moare. Dar, in esentd, acest om a avut cumva capacitatea de a accesa
un nivel profund de vindecare. Nu a fost vorba de medicament, pentru
cd apa sarata a functionat la fel de bine ca si acest presupus
medicament.

Si, din nou, iata un exemplu in care a reactionat la modelul realitatii din
mintea sa, la aceasta credinta profunda ca acest medicament il va
vindeca, chiar daca nici macar nu primea medicamentul la un moment
dat in timpul tratamentului. Si corpul sau a reactionat la fel.

Si acesta, pentru mine, este cel mai interesant aspect al ideii
holografice. Si exista nenumarate exemple in acest sens. Exista un
studiu despre o noua chimioterapie in Anglia, unde au luat un grup de
pacienti cu cancer, jumatate dintre pacienti au primit medicamentul,
jumatate dintre pacienti au primit un placebo, un medicament fals.
Nimeni nu stia cine primea medicamentul real sau nu. Le-au spus
tuturor pacientilor ca acesta este un medicament foarte toxic, care
poate provoca pierderea parului. 30% dintre persoanele care au primit
doar medicamentul fals si-au pierdut parul.



Si cand am auzit asta prima data, m-am gandit imediat, Doamne
Dumnezeule, la fiecare gogoasa pe care am méancat-o vreodata in viata
mea si m-am gandit, oh, asta e foarte rdu pentru mine, ca s-ar putea sa
raspund mai mult la modelul realitatii decat la aspectele nutritionale ale
gogosii.

Ei bine, cred ca povestile de acest gen sunt cunoscute oamenilor de
stiinta de sute de ani, dar au fost cumva ignorate pentru ca oamenii de
stiintda nu au avut o modalitate buna de a analiza posibilitatea ca
constiinta sa afecteze sistemele fizice.

Ne gandim la constiinta ca la un epifenomen. Corect. Dar daca luam in
considerare faptul ca exista unde stationare, modele de interferenta in
creier, imagini holografice, acest lucru ofera constiintei un... urasc sa
folosesc termenul de mecanism, pentru cd nu cred ca este chiar
termenul potrivit, dar... le ofera oamenilor un model in care pot incepe
sa aprecieze mai mult rolul constiintei.

Este adevarat si poate fi aplicat si intr-un alt mod, deoarece, daca
universul este organizat holografic, am crezut intotdeauna ca nu exista
nicio legatura intre creier si corp, adica, de-a lungul majoritatii istoriei
stiintei medicale din Occident.

In ultimele doua decenii, am inceput s3 spunem c& existd o conexiune
si sa rezolvam anumite cai, stiti, sistemele neuropeptidice, chestii de
genul acesta.

Dar daca modelul holografic este corect, exista atdt de multe
interconexiuni intre creier si corp, incat inceteaza sa mai existe o
diviziune. Asadar, devine aproape irelevant sa spunem care este calea?
Cum este conectat creierul la corp? Pentru ca nu exista nicio diferenta,
la fel cum nu exista nicio diferenta intre cei doi electroni.

Ei bine, si mergand un pas mai departe, asa cum faci tu, s-ar putea
spune ca nu exista o distinctie solida si clara intre noi si restul
universului. Adica, acest lucru are implicati profunde pentru
experientele spirituale, dintre care Tu ai avut destul de multe, si poate
ca in timpul ramas ar trebui sa atingem mai multe dintre acestea.
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Da, foarte mult. Cum am spus, am fost intotdeauna foarte interesat de
stiinta, dar am crescut si cu o multime de experiente foarte neobisnuite,
nu i ultimul rand faptul ca am crescut intr-o casa in care bantuiau
fantome poltergeiste. Asa ca am avut tot felul de exemple de
psihokinezie, de obiecte care se miscau singure in copilarie.

Si a fost intr-adevar ciudat in sensul ca pentru mine era normal si a
trebuit sa Tnvat ca era anormal. Si o invatare destul de dureroasg, iar pe
masura ce cresteam, prietenii mei considerau foarte ciudat ca se
intdmplau aceste lucruri.

Si unul dintre lucrurile pe care Bohm le spune, pentru ca Bohm
abordeaza subiectul psihokinezei, este din nou ca nu, stiti, am putea
gresi daca incercam sa abordam psihokineza spunand ce energie
paraseste creierul pentru a misca obiectul, pentru ca, asa cum spune
Bohm, nu exista diviziune.

Psihokinezia inseamna minte asupra materiei.

Corect, mutarea obiectelor a fost doar puterea gandului. Ca suntem
conectati la acel obiect ca... fara granite. Suntem un continuum cu
obiectul, precum modelele dintr-un covor. Deci, pentru noi, a muta
obiectul, poate la Bohm, este doar un act de rezonanta, de a realiza ca
nu exista nicio diviziune intre noi.

Siputem vorbi putin despre problema vietii de dupa moarte sau despre
experientele spirituale ale altor realitati?

Da, acesta este unul dintre aspectele pe care le-ai mentionat mai
devreme, unul dintre lucrurile interesante legate de ideea holografica
este ca oamenii au luat-o si au explorat toate taramurile diferite, unii au
folosit-o pentru a spune ca asa functioneaza acupunctura, pentru ca se
pare ca exista mici sisteme de micro-acupunctura in care poti gasi
intregul corp in punctele de acupunctura ale urechii.

Recapitulat.

Corect.In ureche, da. Am vorbit despre efectul placebo. Unii au spus c3
ideea holografica se aplica in experientele din apropierea mortii.



Una dintre aceste persoane este Kenneth Ring, care lucreaza la
Universitatea din Connecticut si studiaza experientele aproape de
moarte.

Si este interesant pentru ca, In numeroase relatari despre oameni
declarati clinic morti, acestia ajung la un alt nivel de realitate aparent si
apoi se intorc. Se referéd la acest alt nivel de realitate cu termeni precum
frecventd, energie si chiar holograma, cum ca este un nivel plastic, mai
plastic, al realitatii, unde gandul pare sa creeze lucruri instantaneu.

Exista cazuri in care oameni au avut experiente aproape de moarte, in
care cred ca le este foame si instantaneu le apare méancarea.

Sau poate un exemplu si mai bun, atunci cand oamenii se trezesc in
afara corpului lor, exista cazuri in care se uita in jos si vad ca sunt intr-un
corp gol si spun: ,O, Doamne, sunt gol”. Instantaneu, poarta haine pe
ei. Acum, nu presupunem ca hainele au un suflet, stiti, care are un spirit
care supravietuieste.

Deci, cumva, se pare ca mintea poate scoate din acest ocean de
frecventa o holograma a hainelor.

Si asta spune Ken Ring, adica patrundem mai adanc in holograma
atunci cand avem experiente aproape de moarte, cand ne parasim
corpurile.

Asadar, exista atat de multe domenii diferite care au fost cumva la
marginea intelegerii noastre, pe care acum le putem privi cu alti ochi.

Michael Talbot, Michael, acum ar putea fi o buna ocazie sa vorbim mai
in detaliu despre unele dintre experientele voastre personale. Cred ca
poate vom continua pe baza a ceea ce ati discutat mai devreme in
legatura cu experientele voastre din copilarie cu poltergeistii.

Si hai sa discutam pentru tine personal cum te-a ajutat modelul
holografic sa intelegi aceste lucruri?



OLBOOKSUMMARY

Bine. Ei bine, e interesant. Am fost intrebat recent cand ai inceput cu
adevarat sa scrii despre universul holografic? Si am inceput sa-l scriu cu
ani Tnainte sa aud de modelul holografic, deoarece modelul realitatii
din carte, implicit de ideea holografica, este modelul realitatii la care am
ajuns datorita experientelor mele. Avusesem multe intalniri directe cu
plasticitatea realitatii.

Unul recent este un bun exemplu al cat de extraordinare au fost unele
dintre aceste evenimente legate de plastic.

Am pe birou un mic Buddha din jad, pe care mi l-a dat mama, si este
montat in aur, si a venit in vizita, si cred ca este semnificativ faptul ca
aceasta a fost o perioada din viata mea, treceam printr-o perioada
destul de grea si aveam nevoie, practic, de o asigurare ca miracolele
sunt posibile Tn univers. Si cand |-a vazut pe Buddha din jad stand pe
biroul meu, a spus: ,Oh, Tmi amintesc ca ti-am dat asta”, si |I-a ridicat, iar
eu am stat langa ea in timp ce il priveam, si in timp ce ne uitam in jos la
Buddha, a existat o mica explozie de lumina rosie si o sfera de lumina
rosie s-a extins din Buddha. Si dupa ce a disparut, o piatra rosie a aparut
in capul lui Buddha. Si nu stiu daca era un rubin sau o piatra pretioasa.
Mi-a fost cam frica sa o testez. Nu stiu cum as fi reactionat daca ar fi fost
o aparitie miraculoasa a pietrelor pretioase.

Dar mama mea, care a fost mereu cam ca Gladys Kravitz din
NVrajitoarea” cand vine vorba de aceste lucruri, a chicotit nervos si a
spus: ,Uau, nu-mi amintesc sa fi fost piatra aia in capul lui Buddha
fnainte”. Si am spus: ,Dar mama, n-ai observat tu ceva cu adevarat
uimitor?” Si ea a spus: ,Parea ca era o explozie de lumina rosie si o sfera
de lumina rosie s-a extins departe de Buddha”. Si am spus: ,Ei bine, da,
asta am vazut”. Si ea a spus: ,Ei bine, asta nu se poate, asta nu se poate”.
Sisora mea era in vizita si chiar il purta pe Buddha pe un pandantiv. Asa
ca am spus, ei bine, hai sa... mi-a spus ca sora mea il purta. I-am spus, ei
bine, hai sa o sunam si sa vedem daca isi aminteste ca a fost acolo.
Pentru ca chiar si eu am experimentat aceste lucruri, inca mai ai acest
fel de scepticism chinuitor, hai, Doamne, nu se poate, poate realitatea
sa fie chiar atat de plastic?

Siasa i-am spus mamei mele, acum sa nu-i spui ca piatra s-a materializat ...

In fata ochilor nostri.

Bine, bine. Sa vedem daca isi da seama singura.



Si mama, Doamne fereste, cand intra sora mea, zice: ,Bine, bine, nu-i voi
spune”. Dar in momentul in care intra pe usa, zice: ,Pam, piatra a aparut de
nicaieri in capul acestui Buddha".

Deci nu am avut o abordare stiintifica directa a acestui lucru.

Dar acesta este doar un exemplu. Au fost multe. Vorbesc despre poltergeist.

Am crescut avand tot felul de viziuni precognitive despre viitor, care, inca de
la o varsta frageda, m-au invatat ca timpul nu este atat de liniar pe céat
credeam si ca nu avem un fel de categorisiri stiintifice pentru a le include,
cum ar fi o intalnire cu un OZN si intalniri ocazionale cu fiinte care par a fi
spirite. Nu sunt sigur ce sunt acestea, dar fiintele care nu sunt fiinte fizice si
lucrurile care au facut doar parte din urzeala si batatura naturala a vietii mele
au fost intotdeauna asa si, asa cum spun, a fost un adevarat soc pentru mine
sa descopar ca alti oameni nu stiau ca realitatea este plastica si de aceea
ideea holografica m-a entuziasmat atat de mult.

Acum haideti sa vorbim putin mai mult despre asta, pentru ca cred ca, in
mod conventional, oamenii care au aceste experiente cauta o explicatie in
cultura noastra. Si explicatiile nu sunt usor de gasit din partea institutiilor
traditionale, sau ai putea accepta un punct de vedere religios si sa te
gandesti la ingeri, sau ai putea consulta folclorul si sa vorbesti despre
oamenii marunti, sau te-ai putea inspira din teosofie sau din traditiile oculte,
dar ce perspective suplimentare obtii privind aceste lucruri din perspectiva
unui model holografic, pe care nu le obtii din alte perspective?

Ei bine, exista doua implicatii sau doua perspective suplimentare.

Una este c3, stiti, stiinta pe care am invatat-o cu totii la ora de stiinte din liceu
nu ne permite sa intelegem aceste lucruri.

Ideea holografica este de fapt primul tip de idee formulata stiintific care
spune: iata cum aceste lucruri ar putea fi posibile.

Dar exista o alta implicatie, cred eu, si mai profunda, a ideii holografice, care
ne aduce Tnapoi la notiunea despre care spune Bohm: ,Daca totul este un
continuum si infinit interconectat, toate ideile noastre, toate cuvintele pe
care le folosim pentru a descrie lumea sunt artificiale, provin cumva din
propriile noastre sisteme de credinte si nu exista acolo.”

Si asta e ceva ce a avut un efect profund asupra géandirii mele, pentru ca
fnseamna ca atunci cand am avut aceste experiente, nu sar, asa cum am
spus, care par a fi spirite.
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Spun asta pentru ca, de exemplu, acum cativa ani am avut o intalnire cu
spiritele mai multor lupi care mi-au aparut si pe care le puteam vedea prin
corpurile lor. Adica, mai multi lupi au aparut in apartamentul meu. Am putut
vedea prin ei. Au stat acolo aproximativ 10 minute. Si aceasta a fost o
experienta in care as putea spune cu usurinta: ei bine, acestea sunt fantome,
acestea sunt animale puternice, acestea sunt demoni. Dar imi pastrez
judecata deschisa. Nu stiu ce sunt, dar stiu ca aceste lucruri sunt posibile. Si
cred ca este important sa nu tragem concluzii pripite, pentru ca am putea
rata imaginea de ansamblu.

Majoritatea oamenilor ar putea crede ca innebunesc.

Ei bine, nu mai fac asta. Adica, niciodata nu am crezut serios ca innebunesc
pentru ca sunt foarte sanatos emotional, sanatos mintal. Si aceste lucruri nu
au fost niciodata, intotdeauna pozitive in viata mea, intotdeauna m-au ajutat.
Si au fost intotdeauna un lucru bun, m-au ajutat sa supravietuiesc. Si acei
oameni care nu stiu, au fost multi ani in care nu le-am spus oamenilor cd am
avut aceste experiente si nimeni nu m-a crezut nebun.

Si, stii, poate le-as fi povestit experientele, dar restul vietii mele a fost mereu,
stii, sunt o persoana foarte obisnuita, cu exceptia acestor lucruri.

Si cred, stii, ca nebunia Thseamna ca, daca ai o experienta a unei realitati
neobisnuite, asta nu e o dovada de nebunie.

Nebunia e atunci cand ai un fel de problema patologica, ceva care i
distruge sanatatea sau bunastarea, iar eu nu am avut niciodata asa ceva.

Dar cred ca ar fi putin cam o trecere cu vederea fata de ceea ce mi-ai spus
deja, Michael, doar sa spun ca, sa zicem, experientele tale cu poltergeist au
fost 100% pozitive.

Ei bine, asta e adevarat pentru ca nimic, adica, din nou, nu punem propriile
noastre gauri intelectuale peste asta. Au existat aspecte negative ale
poltergeistului.

Te-ar deranja sa spui toata povestea?

Sigur. Poltergeistul... am crezut mereu ca poltergeistul a inceput cand aveam

cinci ani si a inceput sa ploua cu pietris pe acoperisul casei familiei mele
noaptea.



Sila vremea respectiva, nu credeam ca era paranormal. Nimeni nu stia ce se
intdmpla. Am crescut in Michigan. Am locuit intr-o zona foarte rurala, in
mijlocul padurii.

Tatal meu iesea afara cu o pusca pentru ca isi imagina ca cineva o facea, dar
nu gasea niciodata vreo dovada ca cineva o facea. Tragea cu arma in aer.
Dimineata, iesea si matura de pe acoperis cateva lopeti de pietris.

Si apoi lucrurile au devenit cu siguranta paranormale cand, orice ar fi fost
aceasta manifestare, a intrat in casa.

Unul dintre lucrurile Iui preferate era sa arunce aspiratorul. Nu il vedeai
intotdeauna. Cel mai adesea, nu il vedeai. Mama, daca aspira si oprea
aspiratorul si 1l lasa intr-o parte a camerei si iesea din camera, 1l auzeai
ciocanind si te intorceai in camera si ajungeai in partea opusa a camerei.
Din cand in cand vedeai lucruri. Am vazut odata un pahar care a zburat brusc
prin camera, dintr-o sursa evidenta. Ferestrele erau inchise. Nu era nimeni
acolo care sa-l fi putut arunca.

Se credea, de asemenea, ca poltergeistul arunca, in mod ciudat, bucati de
sticla plutitoare in sticle de bere sparte sau sticle de suc pe care le gasesc
uzate si netede pe plaja.

Si odata ajuns in apartamentul meu din New York, pentru ca poltergeistul m-
a urmarit oriunde m-am mutat pana la 20 de ani, am vazut cum se materializa
unul dintre aceste lucruri.

Visam cu ochii deschisi, privind in sus, aproape de tavan. Si dintr-o data, de
nicaieri, a aparut acest lucru mic si ciudat, maro. Siin timp ce ma uitam la el,
a venit in viteza spre mine, m-a lovit in piept, a cazut pe podea si era una
dintre acele bucati de sticla.

Si acestea erau lucruri extraordinare. Dar, in acelasi timp, eu si familia mea
ne-am obisnuit atadt de mult cu ele. Am doua surori cu care ne jucam pentru
ca un alt lucru pe care l-ar face un poltergeist era sa calce peste tot. Urca
scarile, cobora scarile, prin camera. Auzeai bang, bang, bang, bang. Si daca
ne jucam, se intampla asa, daca auzeam ceva urcand scarile si ne uitam
peste scari si nu era nimic acolo, ne intorceam la joaca.

Era o parte atat de banala a existentei noastre.
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Si ai spus ca aveau aspecte negative. Nu era totul pozitiv. Asta e adevarat,
pentru ca unul dintre lucrurile pe care le-am descoperit si m-a facut sa cred
ca poltergeistul era o proiectie psihica inconstienta a mea este ca era
intotdeauna colorat de starile mele de spirit. De cele mai multe ori eram
bine dispus si eram nazdravan. Faceam lucruri prostesti, cum ar fi intr-o
dimineata m-am trezit cu taitei de spaghete uscati peste tot pe piept si nicio
explicatie. Locuiam singur si, stii, daca nu venea un burger, fierbea niste taitei
si mi-i arunca pe piept, nu stiam de unde veneau si nu am niciun istoric de
somnambulism sau ceva de genul asta.

Intr-un alt caz, mi-a luat toate sosetele si le-a asezat peste plantele din casa.

Chestii prostesti de genul asta, dar daca eram prost dispus, daca treceam
printr-o perioada dificila din viata mea, poltergeistul devenea urat. Si erau
cateva ocazii, nu multe, cand muscaturi ca niste stigmate TImi apareau in
maini. De cateva ori, ace, obiecte metalice aflate la jumatatea distantei dintre
cui si ac apareau de nicaieri, pur si simplu se indreptau spre carnea mea.
Asta s-a intamplat doar de doua ori. Si lucruri de genul asta.

Deci, ai putea interpreta acestea ca fiind negative, dar, pe de alta parte, eu
le vad ca fiind pozitive pentru ca am invatat atat de multe din ele.

Ei bine, cred ca este important sa mentionez asta pentru ca, stiti, in multe
folcloruri... aceste tipuri de manifestari sunt asociate cu demonicul. Si cred
ca folosind lentila unui model holografic, poti vedea lucrurile intr-o lumina
diferita.

Este adevarat si este important de mentionat acest lucru.

Si unul dintre lucrurile pe care le-am invatat din asta este ca atunci cand se
intdmplau aceste lucruri negative, existau ocazii, chiar daca aveam o
experienta indelungata cu acest poltergeist, in care incepeam sa ma
gandesc: Doamne, poate sunt atacat demonic.

Cand am crezut asta, a inceput sa se manifeste si mai mult ca un atac
demonic. Dar cand mi-am revenit si mi-am zis: nu, stiu ca asta e, pot vedea
motivul emotional pentru care se manifesta in acest fel si mi-am zis: bine, o
sa opresc asta. O sa am, stii, o stare de spirit pozitiva. Toate lucrurile negative
s-ar opri.

Intotdeauna am avut controlul, dar dacé as renunta la acel control si as
permite convingerilor mele sa fie interpretate, de genul: e un demon, e una
sau alta, atunci m-ar prinde.



Si a fost un alt caz in care eu, cand locuiam in apartamentul meu din New
York, cantam la pian noaptea, aveam luminile stinse, cantam pe intuneric si
locuiam la parter, iar pianul era situat astfel incat spatele pianului sa fie
orientat spre o fereastra. Si in timp ce stateam acolo, cantand, dintr-o dat3,
o explozie intensa de lumina mi-a aparut in fata. A fost ca si cum un blit mi
s-ar fi aprins chiar in fata. Si prima mea reactie viscerala a fost: ,O, Doamne,
un camion merge, a iesit de pe sosea si intra prin geamul meu”. Asa ca m-
am aruncat literalmente peste pian, crezand ca voi fi ucis de acest camion
sau ceva de genul asta.

Si, dupa ce mi-am revenit cumva si m-am ridicat, m-am uitat Tnapoi pe
fereastra. Nu era niciun semn care sa arate ce cauzase lumina asta si m-am
gandit: ei bine, ce ciudat.

Si m-am intors Tnapoi si, cdnd m-am uitat in camera, era ceea ce parea afio
bula de sapun luminoasa, de aproximativ un metru in diametru, plutind in
aer.

Si suna ciudat, dar m-a ingrozit pentru ca oamenii se intreaba: ,Ce e atat de
infricosator la o bula de sapun luminoasa?”. Dar era atat de neasteptat si
totusi atat de real. Am inceput imediat sa-mi misc ochii dintr-o parte in alta
ca sa vad daca era o imagine remanenta pe retind. Am inceput sa clipesc ca
sa vad daca va disparea. Era la fel de reala ca mesele si scaunele si emana un
sentiment distinct de rautate.

Si am inceput sa fug din camera, apoi m-am oprit si m-am gandit, pentru ca
sunt practic o persoana extrem de curioasa prin natura mea, ca daca fug din
camera, ma voi intreba mereu ce-o fi chestia asta si ce s-ar fi intdmplat daca
as fi ramas.

Asa ca mi-am adunat curajul, m-am oprit si am abordat problema. Am spus:
NVreau sa stii ca m-ai speriat de moarte, dar vreau sa stiu de ce esti aici si ce
esti.”

Sicand am spus asta, aceasta bul3, care plutea in aer, s-a retras. Si cumva, am
stiut ca se retrasese, ca voia sa ma sperie si s-a retras.

Acum, aparitia acestei bule fusese prefiguratd de o serie de fenomene
poltergeist foarte negative, cateva dintre muscaturile care au avut loc in acel
moment.

Nu stiam ce se intdmpla. Bula a stat acolo doar poate un minut sau doug, dar
la momentul respectiv parea o vesnicie.

Apoibula a parasit camera, a lovit o usa si, cumva, a explodat, a scanteiat

si a disparut, dar in mod distinct negativ, adica, stiam ca era o prezenta
negativa.



OLBOOKSUMMARY

Céteva zile mai tarziu, m-a sunat o prietena, la care nu-i povestisem
nimic despre experienta sau altceva. Si ea mi-a spus: ,Michael, am o
scrisoare pe care cred ca ar trebui sa o citesti.”

Si s-a dovedit ca tocmai m-am mutat in New York din Michigan. Am
urmat cursurile Universitatii de Stat din Michigan.

Siera un grup de oameni acolo care erau doar niste cunostinte de-ale
mele. Nu erau atat de importanti in viata mea. Dar erau pasionati de
magia neagra si, cumva, isi imaginasera, ceea ce era complet fantezia
lor, nimic altceva decat a mea, ca sunt un fel de magician si ca i atac.
Si astfel, faceau meditatii de grup si rosteau vraji ca sa ma prinda.

Contra-magie.

Corect. Si nici macar nu ma gandisem la acesti oameni. Dar ceea ce m-
a invatat asta este ca mi-am dat seama ca, pentru ca inca mai cred ca
alimentam partial acest fenomen cu propria mea energie psihica, nu ma
protejam.

Pentru ca ceea ce s-a intamplat cand am aflat asta, in timp ce continuam,
m-a interesat atat de mult, incat am permis sa se intdmple pentru ca
voiam sa vad incotro se indreapta.

M-am intrebat ce era bula aia. Nuam spus ,bine, iesi din realitatea mea”.
Dar imediat ce am aflat ce faceau, am spus, ok, toate astea se opresc
acum.

Si doar printr-un act de vointa, a spus el, acest lucru nu va merge in
aceasta directie.

Side indata ce am pus in aplicare acel act de vointa, toate aceste lucruri,
negativitatea a incetat, iar poltergeistul si-a reluat aspectul inofensiv.

Si ceea ce m-a invatat asta este ca uneori sunt intrebat, crezi ca oamenii
pot face vraji sau pot exercita o influenta exterioara asupra ta si cred ca
vointa noastra este intotdeauna ceea ce determina vointa noastra, dar
trebuie sa fii si constient, trebuie sa te protejezi cumva si am invatat ca
trebuie sa dezvolt o convingere puternica ca sunt protejat, astfel incat
inconstientul meu sa nu creada ca nu sunt protejat si sa permita ca
aceste lucruri sa se intdmple, iar cand faci asta esti protejat mm-hmm

Deci, ai impresia ca aceste diverse evenimente au loc la un alt nivel al
realitatii, legat de modelul holografic.



Da. Cred ca nu sunt doar halucinatii si spun asta pentru ca am avut
experiente la fel de extraordinare in care au fost prezenti si alti oameni
care au vazut acelasi lucru.

Dar ceea ce este interesant este, din nou, stiti, asa cum spune modelul
holografic, ca nu exista nicio diviziune intre gandurile noastre si lumea
de acolo, ci ca ele au intotdeauna un fel de corelatie psihologica cu
ceea ce se Intdmpla in viata mea.

Pot sa ma uit la ei si pot sa plec, motivul pentru care este negativ este
ca acesti oameni aruncau vraji.

Si au fost eveniment dupa eveniment dupa eveniment, sau motivul
pentru care poltergeistul este negativ este pentru ca trec printr-o
perioada dificila din punct de vedere emotional si am descoperit ca
sunt exteriorizari psihologice care devin reale.

Sispun asta pentru ca, asa cum am spus, nu cred halucinatiile lor, fiindca
si alti oameni le-au vazut impreuna cu mine.

Si singura explicatie pe care o inteleg este ca gandurile noastre se
proiecteaza in realitate uneori, se transmit de la subiect la obiectiv.

Acum, vreau sa explorez impreuna cu voi mai atent natura entitatilor
poltergeist si aceste alte realitati.

Sicred ca o modalitate buna de a aborda asta ar fi sa ne retragem putin
si sa vorbim putin despre ce este viata? Ce constituie o fiinta vie?



