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La comanda ta 

Neville Goddard | Rezumat | Manifestare și realitate 

 

 

La comanda ta” (1939) de Neville Goddard explică o abordare metafizică a 
îndeplinirii dorințelor . Goddard susține că conștiința este cheia manifestării 
realității , afirmând că prin schimbarea conștiinței către o stare dorită , indivizii pot 
produce schimbări corespunzătoare în lumea lor exterioară. El folosește povești 
biblice ca alegorii care ilustrează acest principiu al autorealizării prin alegere 
conștientă și credință de neclintit . Textul subliniază importanța convingerii 
interioare și a respingerii credințelor limitative pentru a depăși obstacolele și a 
atinge rezultatele dorite. Pledează pentru o înțelegere mai profundă a propriei 
naturi divine pentru a modela în mod activ propria experiență. 

Textul afirmă că Dumnezeu nu este o ființă externă, ci mai degrabă propria noastră 
conștiință de a fi. Textul încurajează cititorii să își revendice realitatea dorită prin 
schimbarea conștiinței lor de la limitările actuale la starea de a fi dorită. Aceasta 
implică reevaluarea propriei persoane, iertarea celorlalți și zeciuiala prin 
revendicarea calităților dorite, cum ar fi bogăția, sănătatea și fericirea. În cele din 
urmă, textul subliniază faptul că lumea este la dispoziția noastră atunci când 
înțelegem și acționăm conform puterii propriei noastre conștiințe. 

 

Teme principale 

Dumnezeu ca și Conștiință: Goddard postulează că Dumnezeu nu este o entitate 
externă, ci mai degrabă propria noastră conștiință de a fi – „EU SUNT”. Acest 
concept, inspirat de pasaje biblice, formează fundamentul învățăturilor sale. 

Conștiința ca putere creativă: Goddard subliniază puterea conștiinței de a ne 
modela realitatea. Ceea ce suntem conștienți că suntem, devenim și manifestăm în 
viețile noastre. 
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Decretare și revendicare: Goddard pledează pentru „decretarea” activă sau 
revendicarea stărilor dorite în conștiința noastră. Aceasta implică schimbarea 
atenției noastre de la limitările actuale la simțirea realității dorințelor noastre. 

Credință și recunoștință: Credința în pretențiile noastre și sentimentul de 
recunoștință pentru că ne-am primit deja dorințele sunt cruciale pentru 
manifestarea lor. 

 

Cele mai importante idei/fapte 

• Identitatea lui Dumnezeu: „Moise l-a descoperit pe Dumnezeu ca fiind 
conștiința omului de a fi, atunci când a declarat aceste cuvinte puțin 
înțelese: «EU SUNT m-a trimis la voi».” Aceasta stabilește principiul 
fundamental al lui Dumnezeu ca fiind propria noastră conștiință. 

• Puterea creativă a conștiinței: „Lumea omului, în fiecare detaliu al ei, este 
reprezentarea conștiinței sale.” Aceasta subliniază faptul că realitatea 
noastră externă oglindește starea noastră internă. 

• Schimbarea conștiinței: „Singura modalitate de a schimba expresiile vieții 
tale este să-ți schimbi conștiința.” Aceasta subliniază importanța 
direcționării conștiente a conștiinței noastre către stările dorite. 

• Decretarea în conștiință: „Nu poruncești lucrurilor să apară prin cuvinte sau 
afirmații rostite cu voce tare. Decretarea se face întotdeauna în conștiință.” 
Aceasta distinge abordarea lui Goddard de simpla gândire sau afirmații 
pozitive. 

• Importanța simțirii: „A deschide ușa înseamnă a deveni una cu ceea ce bate, 
SIMȚIND că ești lucrul dorit.” Aceasta subliniază rolul crucial al simțirii 
realității dorințelor noastre. 

• Întoarcerea de la probleme: „Pentru a rezolva o problemă care acum ți se 
pare atât de reală, tot ce faci este să-ți retragi atenția de la ea.” Aceasta 
sugerează o schimbare de focus, mai degrabă decât o confruntare directă 
cu problemele. 

• Zeciuiala ca revendicare: „Zecuiala este necesară și dai zeciuială cu 
Dumnezeu. Dar de acum înainte dă-i singurului Dumnezeu și asigură-te că-I 
oferi calitatea pe care dorești ca om să o exprimi, pretinzând că ești cel 
mare, cel bogat, cel iubitor, cel atotînțelept.” Aceasta reformulează 
conceptul de zeciuială pentru a implica revendicarea calităților dorite în 
conștiință. 
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• Daniel în groapa leului: Povestea lui Daniel servește ca o analogie pentru 
îndepărtarea de probleme și concentrarea asupra stărilor dorite. 

• Văduva și cele trei picături de untdelemn: Această poveste ilustrează 
puterea recunoașterii chiar și a unor mici începuturi de bucurie și abundență, 
care duc la o manifestare mai profundă. 

 
 
Citate cheie 

„Poate un om să hotărască un lucru și ca acesta să se împlinească? Cu siguranță 
poate!” 

„Conștiința este calea sau ușa prin care apar lucrurile.” 

„Vi se spune: «Căutați mai întâi Împărăția Cerurilor și toate lucrurile vi se vor da pe 
deasupra.» Dobândiți mai întâi conștiința lucrurilor pe care le căutați și lăsați 
lucrurile în pace.” 

„Așadar, a te ruga înseamnă a te recunoaște pe tine însuți ca fiind ceea ce îți dorești 
acum.” 

„Chiar în acest moment chemi din infinit ceea ce ești acum conștient că fii.” 

„Căci: «Harul Meu îți este de ajuns. Puterea Mea se desăvârșește în slăbiciune.» Ai 
credință în această certitudine nevăzută până când se naște în tine convingerea că 
este așa.” 

"Lumea este LA COMANDA TA!" 

 
 
Conceptele cheie legate de acest subiect includ: 
 
Decretarea: Aceasta nu se realizează prin cuvinte sau afirmații, ci prin starea de 
conștiință pe care o menține cineva. Fiecare persoană decretează în mod conștient 
ceea ce experimentează, fiind conștientă de acest lucru. 
 
„EU SUNT”: Aceasta este descrisă ca fiind conștiința ființei, care este Dumnezeu, și 
ușa prin care manifestările vieții trec în lumea formei. 
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Conștiința ca Tată : Conștiința este considerată „tatăl”, în timp ce lucrul de care 
suntem conștienți este „fiul”. Aceasta înseamnă că cel care concepe este 
întotdeauna mai mare decât concepțiile sale. 
 
Importanța sentimentului: Pentru a manifesta o dorință, trebuie să simțim că 
suntem lucrul dorit. Acest sentiment este esențial pentru acordul dintre 
conștientizarea existenței și dorință, ducând la nașterea manifestării. 
 
Reevaluarea de sine: Pentru a schimba aspectul problemelor, trebuie să ne 
reevaluăm conceptul de sine și să ne simțim ca un centru de putere. 
 
„Ușa” interioară: A închide ușa se referă la blocarea conștiinței actuale de a fi și de a 
revendica ceea ce dorește cineva, atrăgând astfel acea dovadă. 
 
Rolul atenției: Dirijarea atenției este esențială, deoarece o persoană atrage în lumea 
sa ceea ce este conștientă că este. Îndepărtarea atenției de la o stare nedorită și 
plasarea ei într-o stare dorită este necesară pentru schimbare. 
 
Împărăția Cerurilor în interiorul său: Împărăția Cerurilor este în interiorul unui 
individ, ceea ce înseamnă că transformarea are loc în conștiință. 
 
Zeciuiala ca revendicare: Zeciuiala nu înseamnă a da bani, ci a revendica o calitate 
pentru tine, care este apoi returnată. De exemplu, dacă pretinzi că ești bogat, 
atunci i-ai dat acea calitate lui Dumnezeu, iar aceasta îți va fi returnată. 
Sursele folosesc mai multe metafore pentru a ilustra modul în care conștiința 
modelează realitatea: 
 
Oglindă: Lumea acționează ca o oglindă, reflectând conștiința cuiva. 
 
Păstor și oi: Conștiința este păstorul, iar lucrurile de care este conștient cineva sunt 
oile care îl urmează. 
 
Vița și mlădițele: Conștiința este vița, iar calitățile de care cineva este conștient sunt 
mlădițele. 
 
Pescuit: Trebuie să pescuiești în apele adânci ale conștiinței pentru a-ți prinde 
dorințele. Momeala este dorința cuiva, iar apele adânci reprezintă o conștiință 
extinsă, liberă de limitări. 
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Procesul de schimbare a realității cuiva pe baza acestor principii implică mai mulți 
pași: 
 

1. Devino conștient de starea ta actuală: Recunoaște-ți conștientizarea actuală 
a existenței și ceea ce aceasta se manifestă în lumea ta. 

2. Mută-ți atenția: Îndreaptă-ți atenția de la ceea ce nu este dorit și îndreaptă-
o spre ceea ce îți dorești. 

3. Revendicați noua stare: Simțiți-vă a fi lucrul dorit, pierzându-vă în acel 
sentiment. 

4. A mulțumi: A simți recunoaștere pentru că ai obținut deja rezultatul dorit. 
5. Nu condiționa dorința: Acceptă-ți dorința ca pe un dat, fără a încerca să 

controlezi sau să specifici modul în care se va manifesta. 
6. Fii indiferent față de problemă : Detașează-te de probleme și concentrează-

te în schimb pe soluție. 
7. Ai încredere în proces: Ai încredere în afirmația ta și renunță la îndoieli, 

știind că manifestarea va veni. 
Prin aplicarea consecventă a acestor principii, sursele sugerează că un individ își 
poate transforma lumea schimbându-și conștiința. 
 
 
 
Concluzii 
 
„La comanda ta” de Goddard prezintă o filozofie puternică a autocreării prin 
puterea conștientizării. Subliniază importanța alinierii lumii noastre interioare cu 
dorințele noastre de a le manifesta în realitatea exterioară. Conștiința joacă un rol 
central în modelarea realității manifestate, conform romanului „ La comanda ta” de 
Neville Goddard . El subliniază faptul că ceea ce cineva este conștient de a fi este 
ceea ce se manifestă în lumea sa. 
 
 
 
Glosar de termeni cheie 

• Conștientizare: Starea de a fi conștient; pentru Goddard, conștientizarea 
este sinonimă cu Dumnezeu. 

• Conștiință: Totalitatea gândurilor, sentimentelor și credințelor cuiva; 
realitatea fundamentală care modelează experiențele individuale. 

• A decreta: A aduce ceva în existență prin puterea conștiinței. 



 
 REZUMATUL CARTII | OLBOOKSUMMARY 

 

~ 6~ 
 

• Sentiment: Întruchiparea emoțională a unei stări dorite; un element crucial 
în manifestarea dorințelor. 

• „EU SUNT”: Afirmația fundamentală a ființei; reprezintă conștientizarea 
existenței și este echivalată cu Dumnezeu în învățăturile lui Goddard. 

• Manifestare: Procesul de aducerea unei dorințe în realitatea fizică. 
• Rugăciunea: În învățăturile lui Goddard, rugăciunea nu înseamnă o cerere, ci 

recunoașterea sinelui ca posedând deja starea dorită. 
• Recunoaștere: A recunoaște ceva ca fiind adevărat, în special în conștiință; o 

forță puternică în modelarea realității. 
• Zeciuială: A da lui Dumnezeu o calitate dorită, adică conștiința propriei 

existențe, prin revendicarea ei ca fiind adevărată pentru sine. 

 
 


